
Conservación de los 
Ecosistemas: Un Futuro 
Sostenible
Los ecosistemas son fundamentales para la vida en la Tierra. 

Proporcionan servicios esenciales y tienen un valor económico 

significativo. La conservación es crucial para un futuro sostenible.



Importancia de la Conservación

Biodiversidad

La actividad humana está causando 

tasas de extinción sin precedentes. 

Esto amenaza la riqueza de la vida en 

la Tierra. (IPBES, 2019)

Economía

La degradación afecta la agricultura, la 

pesca y el turismo. Los servicios 

ecosistémicos valen trillones. 

(Costanza et al., 1997; 2014)

Salud

La destrucción de hábitats aumenta el 

riesgo de enfermedades zoonóticas. 

Es vital proteger la salud humana. 

(Jones et al., 2008)



Amenazas a los Ecosistemas

Destrucción del Hábitat

La deforestación, urbanización y agricultura intensiva son las 

principales causas de la destrucción del hábitat. (FAO, 2020)

Contaminación

El vertido de residuos industriales, pesticidas y plásticos en 

el medio ambiente supone una grave amenaza. (UNEP, 2021)

Cambio Climático

El aumento de las temperaturas, la acidificación de los 

océanos y los eventos climáticos extremos impactan 

fuertemente. (IPCC, 2021)



Áreas Protegidas

Definición

Espacios geográficos delimitados y 

gestionados para la conservación. 

Protegen la biodiversidad y los 

recursos naturales. (IUCN, 2008)

Beneficios

Protección de especies en peligro, 

mantenimiento de servicios 

ecosistémicos. También promueven 

el turismo sostenible.

Ejemplos

Parque Nacional Yasuní (Ecuador), 

Reserva Maya (Guatemala), Parque 

Kruger (Sudáfrica)



Restauración Ecológica

Definición

Proceso de asistir a la 

recuperación de un 

ecosistema 

degradado. Busca 

reparar los daños 

causados por la 

actividad humana. 

(SER, 2004)

Técnicas

Reforestación, control 

de erosión, 

eliminación de 

especies invasoras. 

También se realiza la 

revegetación de 

zonas mineras.

Beneficios

Mejora de la 

biodiversidad, 

recuperación de 

servicios 

ecosistémicos. 

Además, mitiga el 

cambio climático.



Uso Sostenible de Recursos

Definición

Satisfacer las necesidades 

presentes. No comprometer la 

capacidad de las generaciones 

futuras. (WCED, 1987)

1

Prácticas

Agricultura sostenible, pesca 

responsable. También se incluye la 

silvicultura sostenible y el 

ecoturismo.

2

Beneficios

Conservación, reducción de la 

pobreza, desarrollo económico local. 

Es una estrategia integral.
3



Casos de Éxito en la Conservación

Águila Calva

Recuperación en Estados Unidos.

1

Panda Gigante

Conservación en China.
2

Selva Maya

Protección en Mesoamérica.3



¿Qué Podemos Hacer?

1 Apoyo

Apoyar a organizaciones de 

conservación. Donar, ser 

voluntario, difundir su 

trabajo.

2 Consumo

Consumir de manera 

responsable. Elegir 

productos sostenibles, 

reducir, reciclar.

3 Educación

Promover la educación ambiental. Informarse, compartir 

conocimientos, sensibilizar.



¡Actúa Ahora por la 
Conservación!

Recicla

Reduce tu impacto.

Sostenible

Elige productos responsables.

Apoya

Dona y participa.

El futuro de los ecosistemas está en nuestras manos. Reduzca el consumo, 

recicle y apoye a organizaciones de conservación.



Conclusión
La conservación es fundamental para el bienestar humano. Cada uno puede contribuir a proteger y restaurar los ecosistemas. 

¡Unidos por la conservación!
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